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 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

  

 ΣΕΥΠ: Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙΘ  (1990) 

  

Νεφρολογική Νοσηλευτική Ειδικότητα (1998) από το Πανεπιστήμιο Ulm 

Γερμανίας  

 

Παιδιατρική Νοσηλευτική Ειδικότητα (2003) από το  Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 

   

Μεταπτυχιακός τίτλος - Μaster of Βusiness Αdministration  in 

Health Management από το Πανεπιστήμιο του Winchester,  με έπαινο 

(2015) 

 

Μεταπτυχιακός τίτλος στην Κλινική και Βιομηχανική Φαρμακολογία, 

από την Ιατρική Σχολή του ΑΠΘ (2019) 

  

Διδακτορικός τίτλος σπουδών in Human Resource Management από 

τη Σχολή Διοίκησης Επιχειρήσεων του ΠΑΜΑΚ (2025) 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

• Αγγλική - Lower Michigan 

• Γερμανική - Mittel Stufe  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

Από 15.02.1993 έως 30.06.1998 ως νοσηλεύτρια στο  Curatorium  Für  

Dialyse,  στο Μόναχο Γερμανίας 

Από  31.07.1998 έως  31.05.1999  ως νοσηλεύτρια στην Μονάδα Τεχνητού 

Νεφρού στην Γενική Κλινική  Γαληνός  

Από  01.06.1999, την πρώτη ημέρα λειτουργίας του στο Γ.Ν.Θ. 

Παπαγεωργίου,  ως νοσηλεύτρια  στη Μονάδα Τεχνητού Νεφρού   

Από 01.10.2006 ως αναπληρώτρια προϊσταμένη στην Β Ουρολογική Κλινική 

Α.Π.Θ. του ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Από 01.02.2011 ως προϊσταμένη στην Β Ουρολογική Κλινική  Α.Π.Θ του ΓΝΘ 

Παπαγεωργίου 

Από 01.07.2019 έως σήμερα ως διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 

ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

 

 

ΣΥΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ   

 

 

 

1. Αρχές Λειτουργίας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας (2022) 

2. Οδηγός Λειτουργίας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας (2024)  

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

1. Δημοσίευση  στο περιοδικό  Επιθεώρηση  Υγείας  εργασία με θέμα: «Καρκίνος 

Προστάτη: ο ρόλος του PSA στην πρόληψη και την οικονομία» (2017) 

2. Δημοσίευση στο περιοδικό Επιθεώρηση Υγείας εργασία με θέμα: «Η έλλειψη 

ενσυναίσθησης στα προγράμματα εργασίας των νοσηλευτών» (2018) 

3. Δημοσίευση στο περιοδικό Nursing Forum με τίτλο: «When the first vaccine 

arrived: An investigation of factors that influenced the intention of health 

care workers in the national health system of Greece to be 

vaccinated» (2022)   

4. Δημοσίευση στο περιοδικό Medical Research Archives με θέμα: «The influence 

of leadership on Structural Empowerment and Work Life on nurses Burnout 

and patients assessed quality of care during the Covid 19 pandemic» (2023) 

5. Δημοσίευση στο περιοδικό International Journal of Scientific Research in 

Science and Technology με θέμα: «Modeling the impact of authentic leadership 

on healthcare professionals motivation and service quality during Covid 19 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/nuf.12791
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/nuf.12791
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/nuf.12791
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/nuf.12791


pandemic: the Greek case» (2023) 

6. Δημοσίευση στο περιοδικό Quality in Primary Care με θέμα: «Burnout and 

Moral Distress among Health Care Personnel in the Decline of COVID-19 

Pandemic» (2024) 

 

 

 

 

 

         ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

 

1. Διάλεξη με θέμα: «Ποιότητα στη νοσηλευτική φροντίδα: νέες 

προκλήσεις στη διαχείριση του ανθρώπινου δυναμικού» στα πλαίσια 

του συνεδρίου Ασφάλεια και Ποιότητα στις υπηρεσίες υγείας ΓΝΘ 

Παπαγεωργίου  (2023) 

2. Διάλεξη με θέμα: «Προκλήσεις ηγεσίας στη διαχείριση του 

ανθρώπινου δυναμικού» στα πλαίσια του Πανελλήνιου Συνεδρίου του 

ΕΣΝΕ (2023)  

3. Διάλεξη με θέμα: «Μέτρηση της ηθικής συνειδησιακής δυσφορίας 

(moral distress) και της ηθικής συνειδησιακής βλάβης (moral injury) 

των νοσηλευτών στην μετά Covid περίοδο»  στα πλαίσια του  

Πανελλήνιου Συνεδρίου  Management Υπηρεσιών Υγείας  (2023) 

4. Διάλεξη  με θέμα: «Διερεύνηση των αντιλήψεων νοσηλευτών και 

ιατρών σχετικά με τη διεπιστημονική συνεργασία και επικοινωνία»  

στα πλαίσια του Πανελλήνιου Συνεδρίου της ΕΝΕ (2023)  

5. Εισήγηση με θέμα: «Modeling the impact of authentic leadership on 

healthcare professionals motivation and service quality during Covid 

19 pandemic: the Greek case» στα πλαίσια του International Conference 

on interdisciplinary studies in education, research and technology (2023) 

6. Διάλεξη με θέμα: «Επαγγελματική εξουθένωση και ηθική 

συνειδησιακή δυσφορία (moral distress) μεταξύ των επαγγελματιών 

υγείας στην μετά Covid εποχή» στα πλαίσια του  Πανελλήνιου 

Συνεδρίου  Management Υπηρεσιών Υγείας  (2024) 

7. Διάλεξη με θέμα: «Επαγγελματική εξουθένωση και ηθική 

συνειδησιακή δυσφορία (moral distress) μεταξύ των επαγγελματιών 

υγείας στην μετά Covid εποχή» στα πλαίσια του  Πανελλήνιου 

Συνεδρίου  του ΕΣΝΕ (2025)  

8. Διάλεξη  με θέμα: «Στάσεις ιατρών  και νοσηλευτών σχετικά με τη 

διεπιστημονική συνεργασία»  στα πλαίσια του Πανελλήνιου Συνεδρίου 

του ΕΣΝΕ (2025) 

9. Διάλεξη με θέμα: «Προκλήσεις ηγεσίας στη διαχείριση του 

ανθρώπινου δυναμικού» στα πλαίσια του Πανελλήνιου Συνεδρίου της  

ΕΝΕ (2025) 

10. Εισήγηση στην εκπαίδευση του βοηθητικού προσωπικού με θέμα: 

«Οργάνωση και λειτουργία του Νοσοκομείου-Εθνικό Σύστημα 

Υγείας-Διοίκηση του Νοσοκομείου/Ιεραρχία» 



 

11. Εισήγηση στην εκπαίδευση του νεοεισερχόμενου προσωπικού με θέμα: 

«Στοχοθεσία Νοσηλευτικής Υπηρεσίας»   

 

 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ 

 

1. Σεμινάριο με θέμα: Διαχείριση  ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας 

(105 ώρες) (2006) 

2. Σεμινάριο με θέμα: Συναισθηματική Νοημοσύνη και 

Μάνατζμεντ (18 ώρες) (2008) 

3. Σεμινάριο με θέμα: Μάνατζμεντ και οικονομικά της υγείας  (60  

ώρες) (2012) 

4. Σεμινάριο με θέμα: Trauma nursing core course TNCC (2013)   

5. Σεμινάριο της Εταιρείας  Κλινικής Διατροφής και μεταβολισμού 

Grespen με θέμα: ICU Nutrition: Treatment and Problem Solving   

(2014)   

6. Σεμινάριο της Εταιρείας  Κλινικής Διατροφής και μεταβολισμού 

Grespen με θέμα:  Approach to Parenteral Nutrition (2014)   

7. Σεμινάριο της Εταιρείας  Κλινικής Διατροφής και μεταβολισμού 

Grespen με θέμα:  Nutritional Support in the Perioperative Period  

(2016)   

8. Σεμινάριο της Εταιρείας  Κλινικής Διατροφής και μεταβολισμού 

Grespen με θέμα:  Nutritional Support in Intensive Care Unit 

Patients  (2016)   

9. Εκπαίδευση εκπαιδευτών ενηλίκων (100 ώρες) από τη Σχολή 

Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης (2024)  

 

 

 

  
 

  

 

 

 


